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la Chiesa forse non sarà mai elimi­
nato del tutto, ma in questi anni l’im­
pegno in ambito ecclesiale e civile è 
cresciuto. Tuttavia non bisogna ab­
bassare la guardia. Tutti possono fa­
re qualcosa; riconoscere i segni di 
abuso o i rischi che a volte corrono i 
minori è possibile, ma bisogna esse­
re preparati e sapere a chi rivolger­
si. Questo volume è pensato per tut­
ti coloro che si occupano di giovani: 
educatori, formatori, accompagnato­
ri vocazionali, superiori di congrega­
zioni, genitori, insegnanti… È scrit­
to a più mani da persone esperte che 
da anni affrontano il problema con 
serietà, competenza, professionalità 
e che in queste pagine consegnano 
e condividono volentieri la propria 
esperienza con ogni lettore.
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«Meglio prevenire!» è l’apertura scon­
finata a una missione in questo tempo 
per la Chiesa, chiamata a uscire, rag­
giungere, soccorrere, riscattare l’uma­
nità ferita. La violenza degli abusi ses­
suali sui minori, in tutto il mondo, è la 
piaga sociale peggiore e più grave che 
opprime e uccide i piccoli.
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Un percorso di rielaborazione del­
l’abuso comporta una discesa negli 
abissi del dolore, per poi trovare le 
forze per una risalita nella vita: que­
sto passaggio lo compiamo anche 
noi con le persone che pongono la lo­
ro fiducia nella nostra forza e nella 
fedeltà al legame che si crea. 
In questo cammino dobbiamo consi­
derare che siamo chiamati a stare di­
nanzi, a portare, sostenere e quindi 
trovare modalità e condizioni per ave­
re energie vitali, considerando anche 
la complessità e la lunghezza del tem­
po per un cammino insieme. Un viag­
gio nella vita che compiamo con loro 
e mai senza di loro.
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